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２つのアプローチで 

 “Media Experience”をひも解きます 

メディア遠近感調査 

メディア体験調査 



アプローチ① 

メディア遠近感調査 



自分にとって「近い」メディアとは ？ 

身近である、よく接する、 
好き、親しい感じがある、 
・・・ 
 
 「接触時間の長さ」で測るのとは異なる 

生活者にとってのポジジョンがわかるのでは 



20のメディアカード 

テレビ/報道・ニュース番組 

テレビ/スポーツ中継・スポーツ番組 

テレビ/お笑い・バラエティ番組 

テレビ/ワイドショー・情報番組 

ラジオ 

テレビ/アニメ 

Radiko 

テレビ/ドラマ 

新聞/ニュース記事 

新聞/生活情報・コラム 

雑誌 

書籍・マンガ 

宅配のチラシ 

交通広告・屋外看板 

インターネット/ポータル・ニュースサイト 

メッセンジャーアプリ 

ソーシャルゲーム 

インターネット/動画サイト 

SNSサイト・SNSアプリ 

インターネット/まとめサイト・アプリ 



近 

遠 

Media A 

Media B 

Media C 

Media B 

Media C 

Media A 



27の体験カード 

世の中の出来事が分かる 

好感が持てる 

わくわくする 

新しい何かに出会える 

勉強になる 

おもしろい 

信頼できる 

自分にあった情報に出会える 

ハズレが少ない 

暇つぶしができる 

すきまの時間を活用できる 

気分転換になる 

他の人とつながることができる 

自分も参加した気持ちになる 

あとで参照したり繰り返し見たくなる 

自分もやってみたくなる 

気持ちが落ち着く 

人と話があわせられる 

内容が簡単にわかる 

もっと知りたくなる 

習慣になっている 

お金を払ってもよいと思う 

感動したり夢中になることがある 

役立つ情報が多い 

できれば見たり読んだり 
したほうがいいと感じる 

やめたくてもやめられなくなる 

自分にとってなくてはならない 



食べものカード 

白いご飯 

野菜・サラダ 

お菓子(スナック菓子など) 

おかず 

果物・フルーツ 

スイーツ 



東京都・２０代女性 



東京都・２０代女性 

出勤の時間やお昼など、一人の
時間はいつもスマホをさわって
います。一番近いのは
FacebookとNAVERまとめ。 
まとめは、時間があったらすぐ見
るし、調べ物にも使ったりします。 

まとめサイト 
アプリ 

SNSサイト 
・アプリ 



千葉県・２０代女性 



千葉県・２０代女性 

テレビ 
バラエティ番組 

白いご飯 

私は、ドラマとバラエティーが大好きで 
それを例えるなら、白いご飯とおかず。 
なくてはならない感じです。バラエティーは 

“ロンドンハーツ”“アメトーーク！”“怒り新党”は
絶対、毎週録画して観てます。 
ドラマはほとんど観てます。 

テレビ 
ドラマ 

おもしろい 
習慣に 
なっている 

自分にとって 
なくてはならない 

やめたくても 
やめられない 

おかず 



東京都・２０代女性 



東京都・２０代女性 



東京都・２０代女性 

テレビ 
ニュース番組 

ポータル・ 
ニュースサイト 

野菜・サラダ 

勉強になる 

会社で絶対に見なさいといわれているニュース
サイトがあって、２，３日に１回くらいは、チェック
するようにしています。勉強のためにやるけれど
自分から進んではしないし、あまり好きではない
ので、遠い感じを例えると野菜・サラダです。 



東京都・３０代女性 



東京都・３０代女性 

ポータル 
サイト 

SNS 
アプリ 

メッセンジャー 
アプリ 

やめたくても 
やめられない 

アプリがいっぱいあっても、 
この三つのアプリは 
スマホのどの場所にあるか 
指が覚えているくらい。 
使う時間も長く、頻度も高い 
ので、自分に近いです。 



2013年10月実施 
首都圏（１都３県）15～69歳の男女 
3000サンプル 
インターネット調査 

同じことを、3000人に聞きました 

メディア遠近感調査 



メディアの近さを、1～10でスケール 

テレビ/報道・ニュース番組 

テレビ/スポーツ中継・スポーツ番組 

テレビ/お笑い・バラエティ番組 

テレビ/ワイドショー・情報番組 

ラジオ 

テレビ/アニメ 

Radiko 

テレビ/ドラマ 

新聞/ニュース記事 

新聞/生活情報・コラム 

雑誌 

書籍・マンガ 

宅配のチラシ 

交通広告・屋外看板 

インターネット/ポータル・ニュースサイト 

メッセンジャーアプリ 

ソーシャルゲーム 

インターネット/動画サイト 

SNSサイト・SNSアプリ 

インターネット/まとめサイト 

近=10 

遠=1 



TV/報道･

ニュース 

TV/ワイド

ショー･情報 

TV/ドラマ 

TV/アニメ 

TV/スポーツ 

中継･番組 

TV/お笑い･ 

バラエティ 

ラジオ 

Radiko 

新聞/ 

ニュース記事 

新聞/生活情

報･コラム 

雑誌 

書籍･マンガ 

宅配のチラシ 交通広告･ 

屋外看板 

ポータル・

ニュースサイト 

動画サイト 

白いご飯 
おかず 

野菜・サラダ 

果物・フルーツ 

お菓子 

スイーツ 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

TV/報道･

ニュース 

TV/ワイド

ショー･情報 

TV/ドラマ 

TV/アニメ 

TV/スポーツ 

中継･番組 

TV/お笑い･ 

バラエティ 

ラジオ 

Radiko 

新聞/ 

ニュース記事 

新聞/生活 

情報･コラム 

雑誌 

書籍･マンガ 

宅配のチラシ 

交通広告･ 

屋外看板 

ポータル・

ニュースサイト 

動画サイト 

まとめサイト 

SNS 

アプリ 

白いご飯 

おかず 

野菜・サラダ 

果物・フルーツ 

お菓子 

スイーツ 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

TV/報道･

ニュース 

TV/ワイド

ショー･情報 

TV/ドラマ 

TV/アニメ 

TV/スポーツ 

中継･番組 

TV/お笑い･ 

バラエティ 

ラジオ 
Radiko 

新聞/ 

ニュース記事 

新聞/生活 

情報･コラム 

雑誌 

書籍･マンガ 

宅配のチラシ 

交通広告･ 

屋外看板 

ポータル・

ニュースサイト 

動画サイト 

まとめサイト 

SNS 

メッセンジャー

アプリ 

ソーシャル 

ゲーム 

白いご飯 

おかず 

野菜・サラダ 

果物・フルーツ 

お菓子 

スイーツ 

5 

6 

7 

8 

9 

10 近 

遠  
男性 
認知者 
ベース 

10代男性 30代男性 50代男性 



近 

遠  
男性 
認知者 
ベース 

10代女性 30代女性 50代女性 

 
女性 
認知者 
ベース 

TV/報道･

ニュース 

TV/ワイド

ショー･情報 

TV/ドラマ 

TV/アニメ 

TV/スポーツ 

中継･番組 

TV/お笑い･ 

バラエティ 

Radiko 

新聞/ 

ニュース記事 

新聞/生活 

情報･コラム 

雑誌 

書籍･マンガ 

宅配のチラシ 

交通広告･ 

屋外看板 

ポータル・

ニュースサイト 

動画サイト 

まとめサイト 

SNS 

メッセンジャー

アプリ 

白いご飯 

おかず 

野菜・サラダ 

果物・フルーツ 

お菓子 

スイーツ 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

TV/報道･

ニュース 

TV/ワイド

ショー･情報 

TV/ドラマ 

TV/アニメ 

TV/スポーツ 

中継･番組 

TV/お笑い･ 

バラエティ 

新聞/ 

ニュース記事 

新聞/生活 

情報･コラム 

雑誌 

書籍･マンガ 

宅配のチラシ 

交通広告･ 

屋外看板 

ポータル・

ニュースサイト 

動画サイト 

まとめサイト 

SNS 

メッセンジャー

アプリ 

白いご飯 

おかず 

野菜・サラダ 

果物・フルーツ 

お菓子 
スイーツ 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

TV/報道･

ニュース 

TV/ワイド

ショー･情報 

TV/ドラマ 

TV/アニメ 

TV/スポーツ 

中継･番組 

TV/お笑い･ 

バラエティ 

ラジオ 
Radiko 

新聞/ 

ニュース記事 

新聞/生活 

情報･コラム 

雑誌 

書籍･マンガ 

宅配のチラシ 

交通広告･ 

屋外看板 

ポータル・

ニュースサイト 

動画サイト 

白いご飯 

おかず 

野菜・サラダ 

果物・フルーツ 

お菓子 

スイーツ 

5 

6 

7 

8 

9 

10 



メディア遠近感調査 全体的な傾向 

• ポータル・ニュースサイト、テレビの報道・
ニュース番組が生活者に近いポジションに。 
特にポータル・ニュースサイトは世代差が極
めて少ない 
 

• 若年男性は動画サイト・まとめサイトなどの情
報メディア、若年女性は動画サイトに加えて  
メッセンジャーアプリやSNSなどのコミュニケー
ションメディアが近い 
 

• 高年齢層になると新聞、TVのワイドショーの 
近さが目立つ 

 



メッセンジャー 
アプリ 
Radiko 

認知者ベース 接触者ベース 

リーチすれば、さらに近くなる可能性 大 

拡大版 



アプローチ② 

2013年10月実施 
首都圏（１都３県）15～69歳の男女 
3000サンプル 
インターネット調査 
※接触者ベースで分析 

メディア体験調査 



近いメディアは、生活者に 

どんな体験を提供しているのか ？ 

知らない情報に出会える、 
ときめきがある、つながりがもてる・・・ 

「近いメディア」には “Media Experience”の 

ヒントがあるのではないか？ 



27の体験イメージを、各メディアにあてはめる 

世の中の出来事が分かる 

好感が持てる 

わくわくする 

新しい何かに出会える 

勉強になる 

おもしろい 

信頼できる 

自分にあった情報に出会える 

ハズレが少ない 

暇つぶしができる 

すきまの時間を活用できる 

気分転換になる 

他の人とつながることができる 

自分も参加した気持ちになる 

あとで参照したり繰り返し見たくなる 

自分もやってみたくなる 

気持ちが落ち着く 

人と話があわせられる 

内容が簡単にわかる 

もっと知りたくなる 

習慣になっている 

お金を払ってもよいと思う 

感動したり夢中になることがある 

役立つ情報が多い 

できれば見たり読んだり 
したほうがいいと感じる 

やめたくてもやめられなくなる 

自分にとってなくてはならない 



27イメージを、8因子に集約 



メディア体験の8因子 

出会える 

ためになる 

つながり 

クセになる 

時間つぶし 

行動喚起 

ときめき 

ネタになる 

自分にあった情報に出会える 
世の中の出来事が分かる 
新しい何かに出会える 
役立つ情報が多い 

信頼できる 
ハズレが少ない 
勉強になる 
できれば見たり読んだり 
したほうがいいと感じる 

あとで参照したり繰り返し見たくなる 
自分もやってみたくなる 
もっと知りたくなる 
お金を払ってもよいと思う 

自分にとってなくてはならない    
やめたくてもやめられなくなる   

習慣になっている   

自分も参加した気持ちになる 
他の人とつながることができる 

気持ちが落ち着く 

わくわくする 
好感が持てる 
おもしろい 

感動したり夢中になることがある 
 
 
 

人と話があわせられる 
内容が簡単にわかる 

すきまの時間を活用できる 
暇つぶしができる 
気分転換になる 



テレビ/ドラマ 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

全体 （接触率82.3％） 

男性10代 （接触率75.6％） 

男性20代 （接触率69.2％） 

男性30代 （接触率77.6％） 

男性40代 （接触率77.2％） 

男性50代 （接触率80.0％） 

男性60代 （接触率81.2％） 

女性10代 （接触率85.6％） 

女性20代 （接触率83.6％） 

女性30代 （接触率83.6％） 

女性40代 （接触率89.2％） 

女性50代 （接触率93.2％） 

女性60代 （接触率90.8％） 



動画サイト 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

全体 （接触率83.2％） 

男性10代 （接触率96.4％） 

男性20代 （接触率93.6％） 

男性30代 （接触率87.6％） 

男性40代 （接触率86.8％） 

男性50代 （接触率86.8％） 

男性60代 （接触率71.2％） 

女性10代 （接触率96.8％） 

女性20代 （接触率91.6％） 

女性30代 （接触率87.6％） 

女性40代 （接触率78.4％） 

女性50代 （接触率77.2％） 

女性60代 （接触率63.2％） 



－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

全体 （接触率55.5％） 

男性10代 （接触率86.4％） 

男性20代 （接触率78.4％） 

男性30代 （接触率72.4％） 

男性40代 （接触率60.0％） 

男性50代 （接触率49.2％） 

男性60代 （接触率33.2％） 

女性10代 （接触率80.0％） 

女性20代 （接触率73.6％） 

女性30代 （接触率62.4％） 

女性40代 （接触率46.0％） 

女性50代 （接触率36.0％） 

女性60代 （接触率23.2％） 

まとめサイト・アプリ 



テレビ/報道・ニュース番組 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

全体 （接触率94.9％） 

男性10代 （接触率90.4％） 

男性20代 （接触率86.8％） 

男性30代 （接触率91.6％） 

男性40代 （接触率94.8％） 

男性50代 （接触率95.2％） 

男性60代 （接触率97.2％） 

女性10代 （接触率93.6％） 

女性20代 （接触率96.4％） 

女性30代 （接触率98.0％） 

女性40代 （接触率96.0％） 

女性50代 （接触率97.6％） 

女性60代 （接触率97.2％） 



新聞/ニュース記事 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

全体 （接触率70.1％） 

男性10代 （接触率62.0％） 

男性20代 （接触率60.0％） 

男性30代 （接触率64.8％） 

男性40代 （接触率76.0％） 

男性50代 （接触率79.2％） 

男性60代 （接触率88.4％） 

女性10代 （接触率59.6％） 

女性20代 （接触率52.8％） 

女性30代 （接触率54.8％） 

女性40代 （接触率70.8％） 

女性50代 （接触率77.6％） 

女性60代 （接触率83.6％） 



雑誌 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

全体 （接触率74.8％） 

男性10代 （接触率70.4％） 

男性20代 （接触率74.0％） 

男性30代 （接触率73.6％） 

男性40代 （接触率72.8％） 

男性50代 （接触率77.2％） 

男性60代 （接触率67.2％） 

女性10代 （接触率84.8％） 

女性20代 （接触率83.2％） 

女性30代 （接触率81.6％） 

女性40代 （接触率75.2％） 

女性50代 （接触率66.0％） 

女性60代 （接触率75.2％） 



－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

ラジオ放送 

Ｒａｄｉｋｏ 

ラジオ 男性10代  

男性20代  

男性30代  

男性40代  

男性50代  

男性60代  

女性10代  

女性20代  

女性30代  

女性40代  

女性50代  

女性60代  

全体 

接触率49.5％ 

接触率28.4％ 



－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

トレインチャンネル 

宅配のチラシ 

アウトドアメディア 男性10代  

男性20代  

男性30代  

男性40代  

男性50代  

男性60代  

女性10代  

女性20代  

女性30代  

女性40代  

女性50代  

女性60代  

全体 

接触率56.1％ 

接触率68.2％ 



－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 

ためになる 

時間つぶし 

行動喚起 

クセになる 

つながり 

ネタになる 

ときめき 

ＳＮＳサイト・アプリ 

メッセンジャーアプリ 

SNSとメッセンジャー 
接触率50.3％ 

接触率36.7％ 



ポータル・ニュースサイト 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

出会える 
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ときめき 

全体 （接触率95.2％） 

男性10代 （接触率93.6％） 

男性20代 （接触率93.2％） 

男性30代 （接触率95.6％） 

男性40代 （接触率98.4％） 

男性50代 （接触率97.6％） 

男性60代 （接触率96.8％） 

女性10代 （接触率90.4％） 

女性20代 （接触率95.6％） 

女性30代 （接触率97.6％） 

女性40代 （接触率94.8％） 

女性50代 （接触率95.6％） 

女性60代 （接触率88.8％） 



調査データからひも解く 

“Media Experience”とは？ 



メディア体験の8因子 

出会える 

ためになる 

つながり 

クセになる 

時間つぶし 

行動喚起 

ときめき 

ネタになる 

自分にあった情報に出会える 
世の中の出来事が分かる 
新しい何かに出会える 
役立つ情報が多い 

信頼できる 
ハズレが少ない 
勉強になる 
できれば見たり読んだり 
したほうがいい感じる 

あとで参照したり繰り返し見たくなる 
自分もやってみたくなる 
もっと知りたくなる 
お金を払ってもよいと思う 

自分にとってなくてはならない    
やめたくてもやめられなくなる   

習慣になっている   

自分も参加した気持ちになる 
他の人とつながることができる 

気持ちが落ち着く 

わくわくする 
好感が持てる 
おもしろい 

感動したり夢中になることがある 
 
 
 

人と話があわせられる 
内容が簡単にわかる 

すきまの時間を活用できる 
暇つぶしができる 
気分転換になる 



生活者に、さらに 

豊かなメディア体験を 

提供するために 

 



メディアパワーの指標 

接触時間量・リーチ人数・・・ 
 

そもそも、生活者は 

そのメディアにどんな体験を
求めているのか？が本質 
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つながり 

ネタになる 

ときめき 

①個別のメディアが提供 

  できる体験の強みを知る 
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②強みを圧倒的に尖らせる 

ときめき 



－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

クセになる 

③強い体験のシナジーづくり 

－0.8 

－0.4 

0.0 

＋0.4 

＋0.8 

行動喚起 

＆ 



メディアを 

統合する 

個人の 

メディア 

体験を 

設計する 



 

豊かな 
“Media Experience”を

提供することは 
 

メディアと生活者との 

近さにつながる 


