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メディア環境研究所 



調査設計 
■調査目的 メディア環境の変化に伴い、既存のメディア、新しく出現した 
            メディアのライフステージを定点観測（俯瞰）し、市場形成の 
                       兆しを発見すること。 
 
■調査地区 東京都・大阪府・愛知県・高知県 
 
■調査対象者 15～69歳男女 
 
■調査方法 郵送調査法 
 
■標本抽出方法 ＲＤＤ（Random Digit Dialing） 
 
■標本構成 2651サンプル 
             （東京659、大阪666、愛知676、高知650） 

            
■調査期間 2012年２月３日(金)～2月16日（木） 
 
■調査実施機関 ㈱ビデオリサーチ 



サンプル構成（東京地区） 

男性 １５～１９歳  ６２  ５５   ５８ 

 ２０代  ６５  ５５  １８５ 

 ３０代  ６０  ５２  ２４８ 

 ４０代  ６２  ５５  ２２５ 

 ５０代  ６０  ５６  １６６ 

 ６０代  ６１  ５６  １８０ 

女性 １５～１９歳  ６２  ５５   ５５ 

 ２０代  ６２  ５６  １７５ 

 ３０代  ６０  ５６  ２３３ 

 ４０代  ６０  ５３  ２０８ 

 ５０代  ６０  ５７  １５７ 

 ６０代  ６０  ５３  １８８ 

合計       ７３４      ６５９      ２０７６ 

 発送数 回収数 ウェイトバック値 



 メディア接触時間 
 

 メディアイメージ 
 

 デジタルデバイス利用状況 
 

 メディアサービス利用状況 
 

調査項目 

ソーシャルメディア 
  



調査結果 
（東京地区） 



メディア定点調査2012サマリー 

・メディア接触時間は、震災等があったが、 

 マス４媒体に関しては、大きな変化はしていない。 

 

・携帯（ネット）の接触時間が大きく増加。 

 １０～４０代で変化。モバイルでのネット接触が増加する傾向に。 

 

・ネットの台頭により、マス４媒体とネットメディアに 

 イメージ構造の変化が生じている。地域差もあり。 

 

・スマートフォンは急速に浸透。 

 ２０～３０代男子、２０代女子では約６割に。  

 

・ソーシャルメディアは、１０～３０代が中心。 

 メディア接触、デジタルサービスの利用経験は、 

 性年齢差によって大きく異なる。 



 メディア接触時間 
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Ｑ．あなたはふだん、自宅内・外を問わず、各
情報メディアを、どのくらい見たり聞いたり、
利用したりしていますか（1日あたり） 

・テレビ 

・ラジオ 

・新聞（朝夕刊あわせて） 

・雑誌 

・パソコン 
からのインターネット 
（サイト閲覧・メール含む） 

・携帯電話 
からのインターネット 
（サイト閲覧・メール含む） 

＊スマートフォン含む 

10分未満 

10分～20分未満 

20分～30分未満 

30分～40分未満 

40分～50分未満 

50分～１時間未満 

1時間～1時間30分未満 

1時間30分～2時間未満 

2時間～3時間未満 

3時間～4時間未満 

4時間～5時間未満 

5時間以上 

利用しない 

平日（月～金） 

土日 × × 



161.4

176.9

169.3

176.4

31.9

37.0

35.2

31.1

24.0

25.9

77.1

62.8

49.8 31.626.7

25.3

16.8

14.8

16.6

15.4 53.3 37.0

41.7

40.4

0分 50分 100分 150分 200分 250分 300分 350分 400分

東京
(N=2076)

大阪
(N=1712)

愛知
(N=1711)

高知
(N=1691)

テレビ ラジオ 新聞 雑誌 ﾊﾟｿｺﾝからのｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続 携帯電話からのｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続

メディア接触時間 
週平均・１日あたりの接触時間 

３５１，４ 

３５９，１ 

３３５．４ 

３３２．４ 



161.4

161.4

163.5

161.4

28.7

31.1

35.2

77.1

81.7

77.4

67.6

59.4

172.8

33.0

31.9

28.5

26.0

27.8

23.3

24.0

17.1

17.6

16.0

16.6

18.6

17.7

18.1

32.0

25.2

40.4

0分 50分 100分 150分 200分 250分 300分 350分 400分

2012年
(N=2076)

2011年
(N=2127)

2010年
(N=2112)

2009年
(N=2236)

2008年
(N=1834)

テレビ ラジオ 新聞 雑誌 ﾊﾟｿｺﾝからのｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続 携帯電話からのｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続

メディア接触時間・時系列変化 

３５０．０ 

３４７．９ 

３２３．９ 

３１９．３ 

３５１．４ 

＜東京地区＞ 



161.4

141.1

119.1

116.0

132.3

157.0

190.2

141.0

153.0

192.0

170.7

219.6

198.1

31.9

32.9

42.0

33.8

64.8

15.2

32.8

50.6

24.0

16.5

24.9

28.2

46.6

17.2

37.6

46.7

16.6

17.9

19.5

19.2

22.2

77.1

90.9

131.4

114.4

97.6

89.0

61.6

79.8

68.4

64.0

59.2

43.6

40.4

108.3

74.3

102.3

67.8

27.7

13.1

18.7

19.0

12.5

14.1

7.9

8.9

4.9

19.9

12.2

16.1

14.5

17.3

9.8

16.7

12.1

18.1

20.0

13.3

4.0

49.4

7.5

39.4

45.3

34.8

15.5

0分 50分 100分 150分 200分 250分 300分 350分 400分 450分

全体(N=2076)

男性　１５～１９才

２０代

３０代

４０代

５０代

６０代

女性　１５～１９才

２０代

３０代

４０代

５０代

６０代

テレビ ラジオ 新聞 雑誌 ﾊﾟｿｺﾝからのｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続 携帯電話からのｲﾝﾀｰﾈｯﾄ接続

メディア接触時間・性年齢別比較 

３５１．４ 

３７８．５ 

３４７．１ 

３２１．７ 

３５２．８ 

３１４．４ 

３６３．５ 

３４１．６ 

３３７．９ 

３８９．９ 

３５８．８ 

３８１．７ 

３５５．７ 

＜東京地区＞ 



 メディアイメージ 
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テレビ ラジオ 新聞  雑誌 PC（ネット）、携帯（ネット） 

１．情報が信頼できる 

２．情報が早くて新しい 

３．情報が幅広い 

４．分かりやすく伝えてくれる 

５．知りたい情報が詳しく分かる 

６．斬新な情報が多い 

７．身近な内容の情報が多い 

８．感動や興奮を覚える情報が多い 

９．役立つ情報が多い 

10．楽しい情報が多い 

11．気持ちが落ち着く情報が多い 

12．自分にとってなくてはならない 

13．仲間との話題に必要 

14．おもしろい 

15．ポリシーやメッセージを感じる 

16．明確な個性や特徴を持つ 

17．定評や人気がある 

18．センスがいい・カッコいい 

19．活気や勢いを感じる 

20．時代を切り開いていく感じがする 

21．生活者の声に耳を傾けてくれる感じ 

22．好感が持てる 

23．わからない・あてはまるものはない 



テレビ 

高知 

愛知 

大阪 

東京 

イメージ総量 

７２９％ 

７３０％ 

８０６％ 

７４７％ 



ラジオ 

３２２％ 

３１１％ 

３３７％ 

２８５％ 

イメージ総量 

高知 

愛知 

大阪 

東京 



新聞 

４６２％ 

４５９％ 

５１５％ 

５１９％ 

イメージ総量 

高知 

愛知 

大阪 

東京 



雑誌 

４２２％ 

３７８％ 

４０２％ 

３３０％ 

イメージ総量 

高知 

愛知 

大阪 

東京 



ＰＣ（ネット） 

７２８％ 

６４６％ 

６３３％ 

４９３％ 

イメージ総量 

高知 

愛知 

大阪 

東京 



携帯（ネット） 

４２９％ 

３６８％ 

３７２％ 

２５６％ 

イメージ総量 

高知 

愛知 

大阪 

東京 



 メディアサービス利用状況 
 



放送 
メディアサービス 

利用経験 

高知 

愛知 

大阪 

東京 



ＰＣ（ネット） 
メディアサービス 

利用経験 

高知(N=1691)

愛知(N=1711)

大阪(N=1712)

東京(N=2076)



携帯（ネット） 
メディアサービス 

利用経験 

高知(N=1691)

愛知(N=1711)

大阪(N=1712)

東京(N=2076)



 デジタルデバイス利用状況 
 



スマートフォン所有状況 



スマートフォン所有状況 性年齢別 ＜東京地区＞ 



スマートフォン所有状況 時系列変化 



 ソーシャルメディア 
 



ソーシャルメディア 利用時間 

23.3

14.9

11.5

12.7

0分 10分 20分 30分 40分 50分 60分

東京(N=2076)

大阪(N=1712)

愛知(N=1711)

高知(N=1691)

週平均・１日あたり 



ソーシャルメディア 性年齢別比較 

23.3

47.8

47.4

36.7

19.4

12.1

1.5

49.7

39.0

23.3

7.7

7.4

1.1

0分 10分 20分 30分 40分 50分 60分 70分 80分 90分 100分

全体(N=2076)

男性　１５～１９才

２０代

３０代

４０代

５０代

６０代

女性　１５～１９才

２０代

３０代

４０代

５０代

６０代

＜東京地区＞ 



テレビ番組を見ながら、ソーシャルメディアでその番組に
関する書き込みをしたり、読んだりしたことがある 

39.1

39.2

36.7

31.1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

東京
(n=783)

大阪
(n=492)

愛知
(n=425)

高知
(n=355)

＊ソーシャルメディア利用者ベース 



◆本件に関するお問い合わせ 
 
  株式会社 博報堂DYメディアパートナーズ 
  メディア環境研究所  
  http://www.media-kankyo.jp/ 
          

http://www.media-kankyo.jp/
http://www.media-kankyo.jp/
http://www.media-kankyo.jp/

